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Suport pentru o viață independentă în 
comunitate pentru persoanele cu dizabilități

Programul: Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027
Cod MySMIS: 339736

Beneficiar: Autoritatea Națională pentru
Protecția Drepturilor Persoanelor cu Dizabilități

Parteneri: Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului 
și Solidarității Sociale și 23 DGASPC-uri din țară

Durata proiectului: 01.06.2025 – 31.05.2028
Valoarea totală: 69.366.700,86 lei

Finanțare nerambursabilă FSE+: 66.214.269,81 lei

Rețeaua APP
Prin implementarea proiectului, ANPDPD, 
împreună cu DGASPC-urile partenere, 
contribuie la consolidarea unei rețele 
profesioniste de sprijin, capabile să ofere 
servicii adaptate nevoilor persoanelor adulte 
cu dizabilități.

Proiectul se desfășoară în 21 de județe și 
două sectoare ale municipiului București, 
având un rol esențial în procesul național de 
prevenire a instituționalizării și de sprijinire a 
tranziției către viață independentă în 
comunitate.

MISIUNEA PROIECTULUI

Proiectul contribuie la crearea unei rețele naționale de 
suport centrată pe persoană pentru adulții cu dizabilități, 
oferind servicii profesionale de asistență personală care 

facilitează viața independentă, participarea activă 
și incluziunea socială în comunitate.

Proiect cofinanțat de Uniunea Europeană

• Titlul proiectului - Rețeaua APP – Suport pentru o viață 
independentă în comunitate pentru persoanele cu dizabilități

• Editorul materialului - Autoritatea Națională pentru 
Protecția Drepturilor Persoanelor cu Dizabilități

• Data publicării: Ianuarie 2026

Material distribuit gratuit

• Contact: Autoritatea Națională pentru Protecția 
Drepturilor Persoanelor cu Dizabilități (ANPDPD)

Str. Gen. Constantin Budișteanu, nr 28C, 
etaj 1, sector 1, București, CP 010773

Website: 
anpd.gov.ro/web/proiecte/proiecte-europene/reteaua-app/

E-mail: app@anpd.gov.ro
Telefon: +40.314.338.090/Tasta 4

Alege să fii Asistent Personal Profesionist 
pentru persoane cu dizabilități!
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REZULTATE AȘTEPTATE

• Acces îmbunătățit la servicii de 
asistență personală profesionistă pentru 
500 de persoane adulte cu dizabilități.

• Rețea națională APP extinsă și 
funcțională, capabilă să ofere servicii 
centrate pe persoană.

• Reducerea riscurilor de izolare, 
segregare și instituționalizare.

•  Creșterea gradului de înțelegere a 
dreptului la viață independentă în 
comunitate.

• Impact pozitiv asupra calității vieții 
persoanelor adulte cu dizabilități și 
asupra familiilor acestora.

SCOPUL PROIECTULUI

Creșterea accesului la servicii de 
asistență personală profesionistă de 
calitate pentru 500 de persoane adulte cu 
dizabilități, pentru o viață independentă în 
comunitate și o mai bună incluziune 
socială.

În cadrul proiectului se dezvoltă o rețea 
funcțională de Asistenți Personali 
Profesioniști (APP) și se consolidează 
capacitatea instituțiilor implicate 
în sprijinirea persoanelor cu dizabilități.

OBIECTIVELE PROIECTULUI

• Informare și conștientizare
Creșterea nivelului de informare privind 
dreptul la o viață independentă pentru 
minimum 500 de persoane adulte 
cu dizabilități.

• Dezvoltarea rețelei naționale de APP
Recrutarea, selecția, formarea, angajarea 
și salarizarea a 500 de Asistenți Personali 
Profesioniști.

• Îmbunătățirea cadrului legislativ
Actualizarea și revizuirea pachetului 
legislativ privind asistența personală.

• Consolidarea capacității instituționale
Sprijin acordat celor 23 DGASPC-uri 
partenere pentru dezvoltarea rețelei APP.
(AG, BC, BT, BZ, CL, CT, DJ, GR, IL, IS, OT, 
MM, MS, NT, SB, SV, VL, VS, VN, TR, TM, 
București Sector 2, București Sector 4).


